
２０２２市民スポーツフェスタ 

柔道の礼法と上手な転び方教室開催要項 

 

日 時：令和４年１０月１０日（月・スポーツの日）  

        受  付 １０：３０ 

開催時間 １１：００～１２：００ 

場 所：江津中学校柔道場 

主 催：江津市・江津市教育委員会・江津市スポーツ協会 

主 管：江津市柔道連盟 

 

内    容：・柔道の美しい座礼、立礼の仕方 

       ・ケガをし難い転び方の講習 

対 象 者：幼児から大人（親子での参加も歓迎します。） 

服装・持ち物：柔道着かジャージ、Ｔシャツ、タオル、飲み物 

申込・受付：当日会場で行います。 

参加上の注意：①マスクの着用をお願いします。また、参加者は必ず検温及び手

の消毒を実施し、当日体調の優れない方は参加をお控えくだ

さい。なお、新型コロナウイルス感染状況によっては急遽教室

を中止することがあります。 

       ②会場へお車で来場の際は、駐車スペースに必ず駐車してくだ

さい。 

この教室の問い合わせ先 

       江津市柔道連盟（電話 090-4899-7426 佐々木一敬） 

江津市スポーツ協会  

住 所 江津市嘉久志町２０５２番地 

電 話 ０８５５－５２－１０５８ 

ファックス ０８５５－５２－１７９１ 


